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Egy forro tétma

Ugy beszéliink a szerelemrél, mint egy parkapcsolatrol, azaz két ember egymas iranti kiilonleges
vonzalmarol. Most viszont felteszem a kérdést, 1étezhet-e szerelem és parkapcsolat csak két
személy kozott ? Tovabba sziikséges-e, hogy ez a két személy, kiilonb6zé nemi legyen ?

Mi van azokkal, akik elvesztették tarsukat és bizonyos id6 elteltével ismét szerelmesek lettek ? S6t,
tovabb megyek ! Elképzelhet6-e, hogy valaki egy idében tobb személybe Oszintén szerelmes
lehessen ?

Gondolj bele a lehetséges matematikai variansokba ! Megijedtél ?

Besz¢éljiink errdl is 6szintén !

Megallapithatjuk, hogy a teljes emberképhez ugy a szerelem, mint a boldog csaladi élet
hozzétartozik. Hasonlitsuk 6ssze e kettot !

A szerelem
szexualis 0szton
szexualis élmény
allandosulasra torekvés

Miért pont én / 6 ?

felelosségvallalas
alkalmazkodas
kiallas

Az élet alapja

Tehat egy kiteljesedett boldog csaladi élethez, nem csak egy kozos élethez, a tarsadalmi jovoképre
is sziikség van. Ez Iényegesen tobb mint csak a szerelem. Szerelmeskedni lehet a nélkiil is, hogy
gyermekiink lenne, sot a szerelmeskedéshez nem sziikséges két kiilonb6z6 nemi partner sem. Most
sokkolni fogok ! A szerelmeskedéshez nem sziikséges egy emberi partner sem ! Az elképzelhetd

sres

Mit is jelent a tdrsadalmi jovokeép ?

Amig a hazassag két ember olyan szerelmi kapcsolata, amely, ugy az egyén, mint a
tarsadalom jovébeli igényét elégiti ki, addig az életkozosség elsd sorban, az abban résztvevok
jelenlegi életének élésére, élvezésére iranyul.



Hazassag

0sztonos oldal tarsadalmi oldal
tudatos tudatalatti jelenkép jovokeép
szexualis 0szton felelosségvallalas [ gyermeket €s jovot ad
szexualis élmény Miért pont én /6 ? | alkalmazkodas az egyéniség  zavartalan
allanddsulasra torekvés kiallas kiteljesedése
Eletkozosség

Vannak természetesen emberek, akik egynemiiek és mégis gyermeket szeretnének. Ez valahogy
olyan, mint amikor a vak ember olvasni ¢és a siiket ember zenét hallgatni szeretne. Vannak emberek,
akik ¢életkdzosségben ¢élnek és mégis gyermekeket nemzenek. Ilyen esetekben vagy a nem
megfeleld szexualis felvilagositas, vagy a fogalmak tarsadalmi indittatdsu kényszerkeverése all
fenn.

Az egyén nem kapja meg a tarsadalomtol azt a szabalyozast, amit igényelne. Konkrétan, szeretne
csaladot, gyermeket, és jovot, de vagy iskolazottsdg, vagy munkahely hidnydban nem képes céljait
megvalodsitani. Ez mar tarsadalompolitikai téma lenne, amire mashol még kitérek. Most kifejezetten
a testi - lelki formajat targyaljuk a szerelemnek.

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy ember és ember kozotti kapcsolat minden formaja,
egynemii, vagy csoportos szerelem, elképzelhet6. Ezek minden esetben életkozosséget
jelentenek, akar két, vagy tobb emberre Kiterjedéen. Ha viszont ezen kapcsolatok a

gyermeknemzés és jovobiztositast is magukba foglaljak, akkor hazassagrol beszéliink, még
ha nincsenek is hivatalosan 6sszeadva.

Meg kell viszont jegyeznem, hogy egy felelOsségteljes ember, ha egy utddot a vilagra hoz, akkor
annak jovojét jogilag is biztositani fogja !

Hasznaljuk ezen fogalmakat tudatosan helyesen €s akkor nem kell az utcara menni és tiintetni - mint
legutdbb Olaszorszagban és Brazilidban - olyanért, ami alatt mindenki mast ért !
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Egy mégforrobb téma

Szeresd Edesanyadat !
Szeresd Hazadat !

Szeresd Embertarsaidat !
Edesanya csak egy van. Haza - mar nem ilyen egyértelmii -, bar sokmindenbdl tevédik ossze és
mindenki mast ért alatta, tobbnyire szintén csak egy van. De, embertarsaim ? - azok sokan vannak !
Hogy szeressem Oket gy, hogy egyik se érezze magat elhanyagoltnak ? Vagy, szeressem mindet
egyforman ? Létezik ilyen ? Tudok embereket egyforman szeretni ?
Tudom az 4llatokat, a névényeket, a természetet, a vilagot allandoan szeretni ?

Igen.
Ugy szeressek, hogy egyik se érezze magat elhanyagoltnak ! Nincs gaz, csak gondozatlan kert.
Nincs cigany, afrikai, kinai, stb., csak embertarsam van és nincs kigyod, oroszlan, elefant, csak is a
vilag hasznos rendjébe illeszkedd allatok.
Mindnyajunknak van egy szerepe, amit be kell tolteniink, e nagy korforgasban !

De én mégis kiilonbséget teszek ! Van, akibe szerelmes leszek €s van, akibe nem. Mi kiilonbozteti
meg a szeretetet a szerelemtdl ? Es ha egyszerre mindenkit képes vagyok szeretni, lehetek-e
egyszerre mindenkibe szerelmes ?
Ez lenne aztan a vadvilag !

Egy érzelmi kotodés valamihez, aminek a lényegét, értelmét és célszeriiségét, ill. valakihez,
akinek a rea specifikus tulajdonsagat, létezését és sziikségességet tisitelettel elfogadom, az a
szeretet. E7 egy racionalis, tehdt tudatos viselkedés eredménye.

Ezzel szemben viszont a szerelemben - mint mar lattuk - a tudatalatti, az 6sztonos oldal,
kiegészitve a tarsadalmi jelenkép felelosségével, a meghatarozo.

Tehat, mindenkit szerethetek. SOt kell is szeretnem, mert én is azt akarom, hogy engemet is
szeressenek ! De nem mindenkibe lehetek szerelmes, mert az egymas iranti vonzddast elemi
tudatalatti er6k befolydsoljak. Az illata, a szine, a formdja, a kisugarzasa, a vonzésa, €.1.t.

Es ez természetes, hogy egyszerre tobb emberbe is szerelmes lehetek. S6t sziikségszeri is | Nagyon
szomoru lenne az életem, ha leélnék nyolcvan-kilencven évet és csak egyszer lehettem volna
szerelmes. Még elképzelni is szornyti !

Mindenkit kell szeretnem, de nem mindenkibe leszek szerelmes. Viszont egyszerre tobb emberbe is
lehetek szerelmes.

A szerelemnek a tarsadalmi Kiteljesedése a hazassag.
Ha azonban egyszerre tobb emberbe is lehetek szerelmes,
miért ne élhetnék egyszerre tobb emberrel hazassagban ?

Mindenkitél, akit szeretek, szeretnék gyermeket,
vele az életet megélni és boldogsaghban megoregedni.
Elet-, természet- és tarsadalomellenes az
egynejuségi torvény ?

Elet-, természet- és tarsadalomellenes a
tobbférfival kotend6 hazassagi torvény ?



Csond

Alltam és néztem a sebesen hompolygd vizet. Meleg volt. Legalabb 35 fok. Mégsem éreztem
kellemetlennek. Aztan, hirtelen ott all eléttem. Karcsu testtel, forméas melleivel, egy szal ingben,
tizenhét évesen.
Szétlanul elém tett egy papirt.

Mit jelent, szerelem.
Eltinddtem. Megmondja neki ? Hirtelen elvette a papirt, ra irt valamit, visszaadta.

Tanits meg ra.

Eszembe jutott az a tizenhdrom éves iskolas, aki a latrindba dobta ujsziil6ttjét, mert senki sem
vilagositotta fel és senki sem all mellette. Dontottem.
Menjiink, keressiink egy partszakaszt, ahol nem olyan erds a sodras. - és kerestiink !
Fiirdés utan, a meleg homokban elkezdtem cirdgatni és puszilgatni a testét, a szemek-kozdotti ponttol
a nyaki hajpihéken, a mellbimboin, a testén keresztiil végig lefelé. Ellazult, élvezte €és kedves
oromhangokat hallatott. A vénuszdombnal megalltam. Addigra mar remegett és egyszer eljutott a
boldogsagig. Lementem a labaihoz. és onnan kezdtem felfelé jonni. Az achillesztdl a vadlikon és a
combokon keresztiil a mennyek kapujdhoz. Erésen zihalt és hangosan nydgott a boldogsagtol.
Sokaig eljatszottam a csikloval és a szeméremajkakkal. Szdmtalanszor eljutott a boldogsaghoz.
Majd kimeriilten, ellazultan, boldogan fekiidtiink egymas mellett, egymas 6lében.
Ez, ami most tortén, ez a technika, ez a szex, - meséltem neki. A lényeg az, hogy kiismerd a
tarsadat, ismerd meg, hogy mit szeret, mit kivan. és adjal neki.

Add magadat és a szeretetedet !

Ha ezt azért csinalod, ha az a célod, hogy a
partnerednek 6romot szerezzél, 6t boldogga tedd, akkor
ez a szerelem.

Ne akarj kapni !

Ne akard magadat kielégiteni !

Csak adjal !

Csak szeress !

AKi szeretetet ad, az szeretetet kap !

- ez a szerelem.

Persze, vannak, akiket ez nem elégit ki. - meséltem tovabb. Akiknek kell az, az érzés, hogy
belédhatolhatnak és tigy egyesiilhetnek veled. Meg, ha gyermeket akarsz is, kell az egyesiilés.

Ez viszont, mar a te dontésed, hogy ezt megengeded-e !
Kivanod-e az egyesiilést ilyen formaban,
illetve, akarsz-e gyermeket ?

Kihordja-e, vagy ne ? - teszi fel a harcias emanci maganak e kérdést, akkor, amikor akaratlanul
varandos lesz ! Pedig a kérdés nem ez ! Hanem az, hogy

megengedem-e,
hogy belém hatoljal és igy egyesiiljiink ?
Szabadon donthetsz, hogy akarod-e az egyesiilést, elfogadod-e a belédhatolast és vallalod a
kockazatat annak, hogy varandoés leszel ! A boldogsagot (az orgazmust) illeten nincs kiilonbség a

petting és az egyesiilés kozotti érzés vonatkozasaban. A kiilonbség, csupan a férfi uralkodési
hajlaménak a kielégitésében és a varandosag lehetdségében van !



Te, mint ember, mint n6é donthetsz a sajat életedrol !
De ha rosszul dontottél, vallald a felelosséget is és
sziild meg és neveld fel a gyermekedet !

Te dontotteél, te akartad igy !

Meg kell mind ezek ellenére vallanom, hogy rendkiviil kellemes érzés az, amikor beléd hatolhatok
¢s ugy egyesliliink a k6zos boldogsagban. Neked is mast jelent, mint csak szexet adni. De ehhez fel
kell késziilni. Meg kell egymast alaposan ismerni és mindkettonknek kényszer nélkiil, kivanni !

A felkésziiléshez tartozik a kozos felelosségvallalas !
Nem csak neked kell vallalni a
megtermékenyiilés lehetoségét, hanem
nekem is tisztaban kell azzal lennem,
mit jelent az,
ha varandos leszel.
Mely kotelezettségeket ro ez ram és
milyen feleldsséggel tartozom a még megnemsziiletett életért. Nem is beszélve

annak a felnevelésérol !

Beszéltem egymas megismerésérdl. Hozza tartozik ehhez az is, hogy tisztdban legyiink a fogantatas
Iényegével és a lehetdségével. Pontosan, mikor vagy megtermékenyitésre képes és mikor lehet
szeretkezni, kiilondsebb veszély nélkiil. Ezekrdl rengeteg szakkdnyv kaphato. Errdl nem kivanok itt
veled beszélni.

De figyeld meg magadat és rd jossz, hogy vannak napok, amikor befogaddbb, simulékonyabb,
nedvesebb vagy, mint maskor €s vannak, amikor szaraznak, elutasitonak, unalmasnak érzed
magadat. Ez utobbi napok alkalmasak a szeretkezésre, a megtermékenyités veszélye nélkiil. Persze
mindig vannak kivételek. Mégis mint szabalyt elmondhatom, hogy

A menstruaciot koveté két-harom nap és a kovetkezo menstruaciot
megel6zo tiz nap az, amikor viszonylag veszély nélkiil élvezheted a
szexet és adhatod oda magadat a parodnak.

Ne fogadd el senkinek sem a holtbiztos tanacsat. Minden ember mas. Mindenkinek mas és mas a
havi ciklusa. Te ismerd meg a sajatodat és ¢lj a szerint !

M¢ég egyszer megflirodtiink, a krokodilok is ott uszkaltak mellettiink, de valdszind, ill.
szerencsénkre nem voltak éhesek. Hazamentiink. O mélyen meghajolt felém konnyti csokot lehelt
az ajkamra, majd elment. En pedig reméltem, hogy segitettem neki elfelejteni azt az éjszakat.

Azt, az éjszakat, amikor a hétéves kordban elrabolt dccse, akit gyilkold gyermekkatondva neveltek,
bekabitészerezve ratort a tobbi gyermekkatonaival a falujara, azt felgyujtotta, az embereket a
sziileivel egyiitt lemészaroltatta és gyermekkatonai 6t meg akartdk menekiilés kézben erdszakolni.
Félelmében sokkot kapott és visitva iivoltott ész nélkiil. Erre a gyerekkatonak kivagtak a nyelvét,
hogy csondben maradjon.

L=T]

Ahogy a viz a folyokban, tavakban, tengerekben dsszegyiilik,



Gyengéd kapcsolatok

Ne félj az érintéstdl ! Lagy pargimnasztikaval bebalzsamozhatjatok, gyogyithatjatok testeteket és
lelketeket.

Senki sem sziiletett az egyediillétre. A csecsem6knél latszik ez a legvilagosabban. Ha az Edesanya,
vagy mas ember, védé melegségét nem érzik, sirnak. Boriik vagyik a simulasra.

E, egymads iranti szeretetmegnyilvanulast, sajnos a mai fiatalok és felndttek tobbnyire nélkiilézni
kényszeriilnek. Pont az a fiatal korosztaly, amelyik ezen testi-lelki hozzaforduldst a legjobban és
joggal elvarhatné van elhanyagolva ¢és egy ¢letre megbélyegezve.

A fiatalsagnak elojoga van a boldogsagra !

Nekik annyira sziikségiik van a szeretetre, mint a mindennapi kenyérre. Mint, ahogy a virdg a napot,
a méhecske a viragport kivanja !

A csalad, mint a tarsadalom alkotod oszlopa felbomloban van. Anyagi kényszer hatarozza meg az
életet. Egy keresetb6l nem lehet megélni. Ugy az Edesanyanak, mint az Edesapanak el kell menni
dolgozni. A gyermek szeretetvagyanak kielégitésére nem marad id6. A munka utan var az otthoni
munka. Rohanas, idegesség és idohidny az élet | A gyermekek individudlis szeretetigényét viszont a
tomegintézmények - bolcséde és oOvoda - nem képesek kielégiteni ! Nem is beszélve a
torthazassagokrol - szinglik - és a munkanélkiiliség okozta kéabitdoszerbe menekiilésrdl - dohéany,
alkohol drogok.

Nem jobb a helyzet a gazdagoknal sem ! Onekik ugyan lenne pénziik és az egyik sziilétars otthon
maradhatna, vagy részmunkat vallalhatna a gyermekiik érdekében, de nekik ott vannak az u.n.
tarsasagi elvarasok. Reprezentacid, szocialis kotelezettségek, nyilvanos fogadasok, nagyvarosi élet-
¢s ¢élvhajszolas. Csak a szegény sajat gyermekiikre nem jut a szeretetiikbol !

Ebbdl a baratsagtalan ¢s 6rdmhianyos €letbdl keriil a gyermek az iskolaba. - remélve, hogy majd ott
jobb lesz ! De, megkapja a gyermek az iskoldban azt a szeretetet, amit otthon elfelejtettek, vagy
nem tudtak neki megadni ? Sajnos a mai iskola nem egy idedlis jovendd generacid eldbastyaja,
hanem a jelenlegi elfajzott tarsadalom tiikkorképe ! Egy iskoldban hidnycikk a szeretet, a
gondoskodas, a moraloktatds, a példaképadas, ... roviden a karakteralakitis. Pontosabban, van
karakterképzés, de az arrdl szol, hogy hogyan kell tortetni, kdnyokdlni, eldretdrni, lekdrdzni,
kilokni, becsapni, csalni - lopni és szeretet nélkiil talélni !

Es, aztan talalkozunk az életben embertarsunkkal és csodalkozunk, hogy milyen ember is 6 ! Hat,
olyan, amilyenné egy szeretet nélkiili csalad és tarsadalom 6t nevelte !

Ez a globalmonopolizmus eredménye
- ember és ember kozotti kapcsolat elszegényedése.

A lagy pargimnasztika megmutatja az utat egy valodi emberi kapcsolat megélésére. E kapcsolaton
keresztiil tanuld meg parodat és magadat megismerni, elfogadni és szeretni !
Tapasztalasbol ismerjiik, mily megnyugtat6d és fesziiltségoldd lehet egy joakaratu, szeretettel teli
simogatas, akar a ruhdn keresztiil is. Hogyan sziinteti meg a fajdalmat és oldja a szervezet
energiablokéadjait fel. Mindegy, hogy kezeinket valaki vallara helyezziik, vagy kéz a kézben
sétalunk, vagy egymast atdlelve egy padon dlmodozunk, esetleg egy rank tett kézzel fajdalmainkat
orvosoljak - mindig atéljiik kdzben a testi kapcsolatok joindulatu hatasat.
Megéljiik ? Nincs partneriink ? Tul nagyok mar a gyermekek ? Megszolnak, kinevetnek ? Nem
merjiik ? A tarsadalom nem fogadja el ? Felndttek vagyunk ? Nem természetes ?

Mi ?
Nem szeretnénk egy Oszinte meleg emberi kapcsolatot ? Nem keressiik a lelki tarsunkat, aki
megértd és megbocsatd ? Nem szeretnénk parunkat minden tabu és ellenérzés nélkiil megérinteni ?



Nehéz a tarsadalmi elditéleteken atlépni !

A lagy pargimnasztika lehetévé teszi az érintés, a gyongédség és az emberség 01jboli megismerését.
Nem Ugy, mint a tornanal, ahol csak bizonyos testrészek fejlesztésérdl, hanem itt a szervezet
egészének a harmonikus fejlesztésérdl van sz, amelyet csak az altal lehet elérni, ha paromat
tudatosan atélem és magamat is hagyom altala megélni.

Ugye, megvaltozik az egész lényiink, a testérzésiink, ha egy masik ember szeretetteljesen a kezét
rahelyezi a karunkra ? Vagy ha valaki mélyen a szemiinkbe néz ! Itt nem csak egy kéz érintette meg
a karunkat, vagy szem a szembe nézett, hanem két érz6 1élek keriilt egymassal kapcsolatba.

A szokésos torna, minden kiilondsebb emberi kapcsolat nélkiil zajlik le. Egy halott targy esetében,
mint pl. sz€ék, bot, vagy labda, elmarad a valasz !

A lagy pargimnasztika megkdveteli, hogy a gyakorlo elfelejtse a berogzddott, teljesitményorientalt
megszokasait és azok helyébe az 1d6 1ép.

Sok ido !
Es ez megvaltoztatia a gyakorlatok mindségét, valamint vele parhuzamosan a gyakorld
személyiségét is, amely ugyancsak edzddik és tagul, mint izmai. Az ember nyugodtabb, tudatosabb,
toleransabb lesz , ugy mond :

kiegyensulyozottabb !

Kgy Ur tudomasara jutott, olvasta,
] ! ol | ~: 7
hogy holgyek kalap helyett




Boldogsag - van ...?

Ott aludt velem. Reggel legalabb egy fél orat jatszadozott rajtam. Felmaszott a felhuzott térdeimre
¢s leszankazott rajtuk, mint egy havas hegyoldalon. Fel allt, majd nagyot ugorva rdm vetette magat,
bukfenceztiink, birkdztunk. Nem félt, boldog volt és vakmerd. En is boldog voltam.

Gondolataim, kdzben, mashol is jartak. Arra gondoltam, milyen szép volt az Anyjaval az orélszex.
Vagytam az alland6 megismétlésre.

Majd felallt, ramtérdelt, elérehajolt és a paplanon keresztiil megcsokolta a péniszemet.

Mit a villam atfutott rajtam a rémiilet. Megérezte €s ¢ is rettentéen megrémiilt !

Aztan magamhoz vettem ¢s tovabb birkoztunk. Megértettem, hogy hibaztam. Nem lett volna szabad
megrémiilndm. Hiszen 6 engemet csak szeretett.

Majd egy éves és a lanyom volt. Ma is magam el6tt latom csodalkozo, értetlen arckifejezését.

Fahoz allitottuk, felhiiztuk a szoknyajat, lehtztuk a bugyijat és megnéztiik. Erdekes volt. Nem
tudtuk mit kellene most csindlni. Azt mondtuk, mint doktor bécsi, megtortént a vizsgalat, most mar
feloltozhet.

Egy darabig tartozkodo 1égkor uralkodott rajtunk, majd elmult és mi tovabb jatszottunk, minta
semmi sem tortént volna.

Nem is tortént semmi !

Négy-otévesek voltunk és kivancsiak.

Hatéves volt. Igazi NO | A csabitas minden praktikdjat bevetette ellenem. Bajosan és csdbosan
mosolygott, mindenben a kedvembe jart. Kérdezett, bevont, jatszott velem. Bele iilt az 6lembe,
hozzadm dorgo16zott, fel akart, tudatosan, izgatni.

De reményteleniil. Mit kezdjek vele ? - kérdeztem magamtol. Inkabb mar az Anyja !

Ot gyermeket pelenkdztam, fiirdsztottem, Sltdztettem és figyeltem hosszli éveken keresztiil. Tobb
ezernek tanitottam a mozdulat- és a szinpadi miivészetet a haromévestdl a hatvankétévesig. Mind
kivanta a szexet. Minddel szexelhettem volna, ha akarok.

A szexualitas - kortol fiiggetleniil - az ember velesziiletett alapvetd tulajdonsadga. Hozza tartozik az
¢letéhez, mint a fésiilkodés. Kivanjak, mert sziikségiik van ra.

Boldogok akarnak lenni.
Mert ebben az ¢letben
nem kapjak meg a boldogsagot kiilonben !
Tényleg nincs semmi mas,
amitol meég boldogok lehetnénk ?
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Az uires lakas.

Vége lett.

Befejezte.

A napi munkat.

Megint késo lett.

Persze talorat nem fizetnek.

Ures lett.

Nem volt kedve hazamenni.

Haza, az tires lakasba.

Menjiink a kocsmaba ! - gondolta. Ott legalabb van kivel beszélgetni.
Tele volt.

Zaj, meleg, blidos, de emberek !
Megpillantotta.

Ott timasztotta a pultot.

Jol nézett ki.

Kivanatos.

Oda ment mellé.

Rendelt egy konyakot.

Beleivott, majd atlokte neki.

O is beleivott.

Besz¢élgettek.

Nem tartott sokaig.

Mindketten tudtdk mit akarnak.
Felment hozza.

Vadul atolelték egymast. Mint két fuldoklo !
Tépték a ruhat, beleestek az agyba.
Egyenrang partnere volt.

Aztan a masik belé akart hatolni.
Nem hagyta a labat szétfesziteni.
Megmutatta, hogy csak is ¢ akarhatja.
Majd ellazult.

Befogadta a masikat.

Szép volt.

Felo6ltozott és elment.

Haza. Az iires lakasba.
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Asszonyallat

Lelotte a leanytestvérét a torok fiatalember, mert az nem akart hozzamenni ahhoz a férfihoz, akit az
apja neki kivalasztott. A leany szabadon, emberként akart €lni.

Lelotte az elvalt feleségét az a koszovoi ember, akinek a feliigyeleti jogat a torvényes birdsag
elvonta, mert az apanal nem volt a gyermekek szabad, emberi fejlédésének a lehetésége biztositott.
Le akarta 10ni a leanytestvérét egy torok fiatalember, mert a testvére egy német férfiba volt
szerelmes ¢és attol gyermeket vart. Szerencsére a renddrség, még idoben kdzbe tudott 1épni.

Héarom eset. - Nem igaz. - Rengeteg hasonld van. - Szinte nap, mint nap torténnek gyilkossagok
azért, mert akadnak ezek k6zott az emberek kozott nok, akik szabad emberként akarnak ¢lni.

De kik ezek az emberek ? - akik a ndre az asszonyallat jelz6t hasznaljak ! Akik jelmondata az, hogy

a gyermek a férfi tulajdon teremtménye az asszony pedig a csatorna,
amin keresztiil a gyermek megvalosul.

(Koszovoi kozmondas)

Akik a gyermek felett, mint sajat tulajdonuk felett rendelkeznek. A fiigyermek védi a csalad
becsiiletét. A becsiilet pedig egyenld az apa akaratdval. A leanygyermeket pedig csaladi és iizleti
kapcsolatok épitése céljabol kihazasitjak.

Mondhatnam, konnyen, elditéletektdl nem mentesen, hogy muzulmanok. De vannak a keresztények
kozott is hasonldo esetek. So6t el6fordulnak, mint természetes jelenség, emberhez tartozd
hozzaallasként, a hinduistaknal, nem is emlitve, a mormonoknal is és a zsidoknal is.

Nos, ugy latszik, hogy egy, minden idoben, minden kulturkorben meglévo jelenséggel van
dolgunk. Egy jelenséggel, ami nem kotheté egy bizonyos vallashoz, vagy tarsadalmi
berendezkedéshez, inkabb realizalodik az emberi kapcsolatok milyenségében -

ember és ember parkapcsolataban.

Persze az, az ember, aki gyermekeinek édesanyjat, édestestvérét, leanyat, mint asszonyallat kezeli,
az nem tekint a masikra, mint ember. Annak a masik csak egy allat, azaz egy targy. (Elnézést az
allatvédoktél) A targyaknak pedig sem joguk, sem akaratuk nincsen. Az ember, ugyan felelds a
targyainak rendben tartdsaért, de csak is az adott cél érdekében. Ha az a targy kiszolgalt, nem tudja
tovabb célfeladatat betdlteni, el lehet dobni, meg lehet semmisiteni.

Nem tudok rola, hogy a Joisten kiilonbséget tett volna barmelyik vallas keretén beliil is, ember és
ember kozott. Az igaz, hogy nem vagyunk egyformak. Mint emberek sem vagyunk egyformak -
hal’ Istennek - mert kiilénben robotok lennénk. De ezen beliil is a N6 és a Férfi masratermett. Mas a
testi és lelki felépitésiik. Mas az emberiség fejlodésében betoltott szerepiik E szerepnek megfeleléen
a feladatuk is. De, mint embernek és nem, mint allathoz hasonl6 targynak.

Az idézett koszovoi kdzmondast atirhatnank, valahogy igy :

A gyermek Isten ajandéka Nonek és Férfinak, akik kozosen

segitik
e isteni szikra emberrévallasat.

Ugy él az ember, ahogy eszik.
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Hallo Tisztelt
konyvboltos, -arus, -terjeszto,
képviselo/iigynok/vallalkozo,
rendezvényszervezo !

Ez itt az

Eigenverlag Georg S. Wiest Sajatkiado

2013 évi értékesitési ismertetdje.

2012 novemberben nyitottuk meg sajatkiadonkat.

Kiadonk tervei kozott szerepel a konyvkiadason kiviil, a kapcsolodo teriileteken is tevékenykedni,
mint pl. stadi6 MP, CD ¢és DVD, etc, valamint film-, diakészités, szintén a konyvkiadashoz
kapcsolodoan. Ugyan igy allunk rendelkezésre hang- filmkészitéshez sziikséges kellékekkel,

valamint elektromos konyvolvasashoz hasznalatos eszkozokkel.

Arusainknak, tigynokeinknek és rendezvényszervezéinknek, természetesen megfelelé jutalékot is
biztositunk, melynek nagysagat esetrél esetre kozosen hatarozzuk meg. Ertékesitésiink kiterjed az
eurdpai Unidra ezért, egy kiilfoldi weboldalon keresztiil torténik, igy araink és a hozzajuk tartozo
jutalékok is eurdban vannak megadva; az alabbi tdblazatban a forintjutalékokat olvashatjatok.

Cim Ft ar Ft jutalék € ar € jutalék

Bels6 Egészség 1.500 450 5,00 1,50
Kacagj és Gyogyulj 3.500 1.050 12,00 3,60
Szerelem, Szex, Avagy... 3.700 1.110 13,00 3,70
Csillagfényt Eziist Para 1500 450 5,00 1,50
A magyar 1Gazsagszolgaltatas™ 450 135 1,5 0,45
Epilepszia avagy a bezart 1élek* 450 135 1,5 0,45
* = Minden érral rendelkez6 CD-kényvhoz ingyen hozzarendelhetd.

2013. November. 01. Ezennel, minden korabbi arjegyzék érvényét vesziti.

Eigenverlag Georg Wiest Sajatkiado

hittp://artwiest.webnode.com
gswiest@xemail.de

http://donaukunst.webnode.com
http://artwiest.webnode.com
http://wwh.boltaneten.hu
http://gsw-epigrammen.over-blog.de
http://netepi.webnode.com
http://gsw-forroo.webnbode.com

gswiest@t-online.de
06:70-5876261 . ~ °


http://donaukunst.webnode.com/

Képviseldinket, segitdinket, természetesen minden formaban tdmogatjuk, azért, hogy e
foglalkozasukbol jol megélhessenek.

Tanfolyamokkal, jatékokkal, eléadasokkal, iré-olvaso-talalkozokkal, etc. fokozzuk az igényt a
kiadott konyvek felé.

Minden szerz0 rendelkezik a facebookon sajat oldallal.

Izz6 Parazs cimli nyolc éve havi rendszerességgel megjelend lapunkban is folyamatos
olvasoprobakat, idézeteket ajanlunk olvasoinknak.

Belso Egészség a negyven feletti korosztaly szamara, Miivel6dési Hazakban, Idések klubjaban,
Egyhazi 6sszejoveteleken, egyéb rendezvényeken, ahol e korosztaly megjelenik.

Kacagj és Gyogyulj az aktiv egészségtudatos fogyasztorétegnek. A fentieken tul sport-, fitness-
klubokban, rendezvényeken, Kivaloan hatékony vallalkozdsoknak a munkamoral és a -teljesitmény
novelésére. Tanciskolakban, etc.

Szerelem, Szex, Avagy..  megszolitja elsé sorban a tizenéves korosztalyt, egészen a
harmincasokig, beleértve a fiatal anyakat is. Iskolak, diszkok, rendezvények fiataloknak, open air,
etc.

Halas leszek minden a célt segitdé javaslatért. Nyitott vagyok és Oriilnék, ha egy hasznos
egylttmiikodésre szadmithatnank mindketten.

A ti szolgélatotokra

Georg Wiest

2013 évben kiadott Georg S. Wiest CD-konyvek :

George Salex : Belso Egészség ISBN : 978-963-08-3083-6 1.500,- Ft
George Salex : Kacagj ¢s Gyogyulj ISBN : 978-963-08-5720-8 3.500,- Ft
George Salex : Szerelem Szex avagy... ISBN : 978-963-08-6193-9 3.700,- Ft
Bayer Emil : Csillagfényti Eziist Para ISBN : 978-963-08-7407-6  1.500,- Ft

Georg Wiest : A magyar iGazsagszolgaltatas ISBN : 978-963-08-7408-3  450,- Ft
Georg Wiest : Epilepszia avagy a bezart I¢lek ~ ISBN : 978-963-08-7837-1 450,- Ft
George Salex



Belso Egészség

Nem sikeriil a paroddal ?
Faj a nyakad, a torkod, a fogad ?
Meg vagy fazva ? Nathas vagy ?
Be van gyulladva a mandulad, a fiiled ?
Eroésiteni kell az immunrendszeredet ?
Asztmas vagy ?
Megallapitottak nalad a tiiddotagulast ?
Depresszio, nyugtalansag, szeszélyesség kinoz ?
Sziv és vérkeringési zavaraid vannak, tul magas, vagy tul alacsony
vérnyomasod ?
Hidegek a végtagjaid ?
Be van gyulladva a szemed ?
Keseri, savanyu szajized van ?
Méregteleniteni akarsz ?
Emésztési zavaraid vannak ? Utibetegség, hasmenés kinoz ?
Vese-, epekovektol félsz ?
Faradtsag, szédiilés, fiilzugas, levertség, figyelmetlenség jelentkezik ?
Ki akarod védeni az Almatlansagot, a stresszt ?
Szellemi megeroltetések allnak elotted ?

Ez a CD-konyv 1.500,- Ft-ba kerul.

http://artwiest.webnode.com ISBN 978-963-08-3083-6

Azt, ugye, mindenki érzi, vagy tudja is, hogy nem a semmibdl jottiink €s a halalunk utan sem mulik
el minden. Az, hogy létezik egy u.n. energiatest, amelyet mérni és fényképezni mar tudunk,
megmagyarazni viszont mé€g nem, amely nem szlinik meg a test haldlaval, az, ma mar nem hit,
hanem tudas kérdése. A hit kérdése csupan az, hogy hogyan nevezem azt az erdt, amelyik minden
embert megtart és mozgat. Hogy energidnak-e, erdnek-e, vagy valami masnak, azt mindenki maga
donti el. F6 az, hogy tudjuk, ugye egyre gondolunk.

George Salex



Kacagj és gyogyulj

A nevetés a legjobb gyogyszer, amelyik a

legolcsobb és amelyiket a legkonnyebb bevenni.
Nevetés reményt hoz
Nevetés életerot ad
Nevetés csokkenti a szenvedést
Nevetés ellazit
Nevetés szerelem és szerencse
Nevetés sportolas
Nevetés lazitja az izmokat
Nevetés boldogsaghormonokat szabadit fel
Neveto ember szimpatikus
Vedd az életet humorral !
Nevettél mar ma ?
Egy nap nevetés nélkiil egy elveszett nap.

Ez a CD-konyv 3.500,- Ft-ba kerul.

http://artwiest.webnode.com ISBN 978-963-08-5720-8

Kant szerint a mennybéliek harom dolgot adtak az
embernek, a reményt, az alvast és a nevetést.

Georg Salex



Szerelem, Szex, avagy...
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Ez a CD-konyv 3.700,- Ft-ba kerul.

http://artwiest.webnode.com ISBN 978-963-08-6193-9




Bayer Emil

Csillagfényti eziist para

Szerelmes versek

Egy Georg S. Wiest CD-konyv

"Add, hogy tudjak : hinni ujra
Hinni, hinni megujulva,
Tagadni mocsarat, szennyet
Szivbe zarni minden embert,
Feledni gunyt, gancsot, mindent :
Hinni forron ujra Istent..."

Ez a CD-konyv 1.500,- Ft-ba kerul.

Eigenverlag Georg S. Wiest Sajatkiado
http://artwiest.webnode.com

Copyright by © Georg S. Wiest. Haleszi 5682., H-272 Pilis
http://donaukunst.webnode.com
Minden jog, beleértve az utannyomast és a forditast is,
a kiadonal van
2013
Képalkotas Georg S. Wiest
0-300 CD-konyv
ISBN 978-963-08-7407-6




Az 1d6 Tanuja sorozat
Georg S. Wiest

A magyar

Crazsiwszolgilltatis

Egy Georg Wiest CD-konyv

Az alkotmany egy iranyti, ami meghatarozza
az 0sszes torvény és rendelet jellegét,

az emberek és az allam egymashoz valo viszonyat.
de mit ér a legjobb alkotmany is,
ha azt nem ismerjiik és az nincs betartva ?

Ez a CD-konyv 450,- Ft-ba kerul. De, egy masik
bearazott konyvhoz ingyen hozzarendelheto.

Megvehetd a kiadondl : http://artwiest.webnode.com
ISBN 978-963-08-7408-3

Georg Wiest : Kommunisia demolkracia

Eigenverlag Georg S. Wiest Sajatkiado

http://artwiest.webnode.com
Copyright by © Georg S. Wiest. Haleszi 5682., H-272 Pilis
http://donaukunst.webnode.com
Minden jog, beleértve az utannyomast és a forditast is, a kiadonal van 2013
Képalkotas Georg S. Wiest



Georg S. Wiest

Eollzpsziz

VY

A PARZAA LALOY

Ez egy Georg S. Wiest CD-konyv

Ez nem egy tudomdnyos igényl konyv. Nélkilézi az empirikus
kutatasi eredményeket. Szubjektiv megfigyelésekre alapszik és
azok is csak egy emberre, annak betegségére vonatkoznak. Mind
ezek ellenére ugy gondolom, hasznos informaciokkal szolgdlhat
azon embertdrsaim részére, kiknek csaladjaban epilepszias beteg
fordul el6 és, akik naponta felteszik a kérdést : végig csinaljam-e !

A roham energiaja
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Ez a CD-konyv 450,- Ft-ba kerul. De, egy masik

bearazott konyvhoz ingyen hozzarendelheto.

Megvehetd a kiadondl :
Eigenverlag Georg S. Wiest Sajatkiado
http://artwiest.webnode.com
ISBN 978-963-08-7837-1
Copyright by © Georg S. Wiest. Haleszi 5682., H-272 Pilis
http://donaukunst.webnode.com
Minden jog, beleértve az utannyomast és a forditast is, a kiadonal van 2013.

Iskolai célra felhasznalhato.
Képalkotas Georg S. Wiest



Kiadoi tervek

George Salex

Kombucha

A kombucha védi a fogakat a karrieszt6l. A kombucha megfiatalitja a szervezetet. Az 6sziild haj
ismét visszanyeri a szinét, a bor feszesebb lesz, a fogyasztoja élénkebbnek és egészségesebbnek érzi
magat. A  kombucha rendszeres fogyasztisa ndveli a  sportolok  teljesitményét.
Szabadiddsportoloknak a lehetd legjobb szomjusagoltd tea. - jobb minden doppingszernél !

George Salex

Kombucha Flechten

Die Welt leidet und wir, auch mit. Wie unsere nachkommenden Generationen leben werden, hingt
davon ab, wie wir jetzt leben. Der Kombuchaflechten-Tee hilft uns, und die Flechtenfibel zeigt uns,
wie wir gesiinder leben konnen. AuBlerdem finden wir fiir unser Wohlbefinden manche Rezepte bei.

Bayer Emil

Perc a vegtelenben

Még hogy Utolsé Itélet él6knek és holtaknak ? Es hogy az O orszaganak nem lesz vége ? Meg hogy
Isten monda : 0j eget ¢és 1) foldet teremtek ? Hat ez kemény. Vagy : ugyan mar... Attdl, hogy
becsukjuk a szemiinket s befogjuk a fiiliinket, a tények még tények...

Georg S. Wiest

Tanitoink

Georg Wiest egy olyan pedagodgus, aki a pedagdgia eszmei alapjait részben Magyarorszagon
tanulta, annak politikai elburjanzasat szintén itt élte meg; majd egy valdédi demokracidban lett
iskolaigazgatd, szinhazigazgaté ¢és elismert docens, kiilonb6z6 dallami és privat oktatasi
intézménynél, ebbdl eredéen van ralatasa és dsszehasonlitasi alapja akkor, amikor arrol ir, hogy mi
van és minek kellene lennie a magyar oktatasban. Irsaiban leirja tapasztalatait a jelenlegi oktatas
nehézségeirdl €s ad is utmutatast azok megoldésara.

Kiadonk céliranyosan segiti a CD-konyvek felhasznalasat eldadasokkal, jatékokkal,
tanfolyamokkal, kiadvanyokkal és kellékekkel.

Georg S. Wiest

Bankok

Egy igaz torténet egy orszag tonkreteveésérol és egy nép, a Magyar Nép, vergddésérdl, kirablasarol
kommunista pénzmégnésok szoritdsdban. Mddszerek, csalasok, becsapasok, minden, ami egy
uzsora kellékei, megtalalhatoak a mai magyar bankrendszerben. Es minden megengedett, amivel a
gazdagok (bankok) gazdagabbak a szegények (nép) pedig szegényebbek lehetnek ! Osszefonddasok
a politika €és a pénzvilag kozott. Egy tanulsagos olvasmany, amelyik ttmutatot is ad a bankok
korrupcioja ellen, segit kivédeni lelketlen pénzsovar bankosok becsapasait.



Rendezvények

Georg S. Wiest

Felolvasé-eloadoi estje

Haromnegyedoras eldadas, melynek anyaga a megrendez6 kivansaga szerint alakithato.

Georg S. Wiest
Aktiv élet (A 2009. november 2.-1 eldadéas anyaga)

Oregember nem vénember a mottdja ezen eldéadasnak és célt mutat a szépkoraaknak.

Georg S. Wiest

A koltészetrol

A Wiest Iskolak tanulmanyi tajékoztatoja.
A koltészet a szo6 miivészete - hangzdsdban és ritmusidban - méas miivészetekkel szemben. Mint

miivészet, rokon a zenével és a képzémiivészettel, bar, gy érzelemben, mint otletekben gazdagabb
azoknal.

Georg S. Wiest

Csond

Ugy beszéliink a szerelemrél, mint egy parkapcsolatrol, azaz két ember egymas iranti kiilonleges
vonzalmarol. Most viszont felteszem a kérdést, 1étezhet-e szerelem és parkapcsolat csak két
személy kozott ? Tovabba sziikséges-e, hogy ez a két személy, kiillonb6z6é nemii legyen ?

Georg S. Wiest

Gyilkosok élete ?

Minden embernek alapvetd joga, a sajdt életérdl sajat maganak donteni | Es az Edesanyja hasdban
lévé embernek ?

Kornyezetszennyezettségi tablazat

orer

Egy magyarra leforditott melléklete George Salex Kombuchaflechten c. CD-konyvének.



Ez egy Georg S. Wiest Jaték.

(rearg Wiest 06-70-5876261




Ez egy Georg S. Wiest jaték

Belso egeszseg

Gyakran eltfordul az életben, hogy épiteni, csak a hasznavehetetlen romhalmaz eltakaritdsa

utan lehet
Ennek az egészségmegtrzt foglalkozasnak az a feladata, hogy segitsen, ha az egészségeddel, a
kbzérzeteddel valami nincs rendben, netian beteg vag / A foglalkozasokon végzett gyakorlatok
2 szervezet harmonizaldsi folyamatat akarjak elfsegiteni és egyittal bemutatni, hogy ezt
egyszeril mo r

targ /n‘m van egy bizonyos red jellemz6 rezgésszama -
lel J_u_l_l_lfl_r_u ra hangolja az ember e rezonanciat, e ti
wls. th a test, a lélek és a szellem egy azonos frekvencian harmonizald d mnak epymassal,

bl o b o

Ezt a harmoniat nevezzik
egészségnek !

Ez egy Georg S. Wiest jaték

Nevetni egészséges és az emberi kreativitast segiti eld. Nevetéskor
felszabadit szervezetiink 'Jo_ldovf'é’wj_no_r'___lo__lo_!sus. megertsodik a
o o ) o
védekezOrendszeriink, ill. cstokken a stresszhormon-termelodés, A
)
kacagas boldogit és ellazit | Amikor egy ember a ‘/_l.lilJri,l JJ.[.l m vet, A
I 7 2 I e "
L [

dagitja, benniinket véd,

Aki mz’lsnak oromot okoz, éli at valojaban, mi is az,
az orom. Akarsz boldogan ¢Ini ? E foglalkozasokon
megtanulhatsz felszabadultan nevetni.

A nevetées a legjobb gyogyszer, amelyik a
legolcsobb és amelyiket a legkonnyebb bevenni.



Ez egy Georg S. Wiest jaték
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Szerelemn, Szex, Avagy..

A szexr6l beszélni tabu volt. A szexrél beszélni nem tanultunk meg. Es
ma, amikor az dllitolagos szabadszexet éljiik, sem meriink a szexrol
beszélni !

Meg van irva a sorsunk ? Meg van irva a szerelmiink ? A kiilonbozb

allatovekre jellemzd karakterisztikus tulajdonsagok, amelyek az

érzékenységben, a kezdeményezésben, vagy az elutasitasban

fejezbdnek ki, a szerelmi életet is meghatarozéan befolyasoljak, Most
0 -I-Il’ 7 l 4 7 2 -! 14

Egy Georg S. Wiest tanfolyam

Rekloméoick,
Képzelje el a kovetkezd esetet :

On meghirdet szorolapon keresztiil egy akcios terméket tavaszvards cimén a készlet erejéig. Jo
kereskedé modjara megfeleld mennyiségrol gondoskodik, de az ajanlott termék mégis hamarabb
elfogy, mint ahogy varta.

Vésarld 1 meglatja még az utols6 kerti grillkésziiléket és beteszi a bevasarlo kocsijaba. Megy
tovabb ¢és keresi a tobbi vasarolando arut. Mondjuk az élelmiszereknél elfordul a bevasarlo
kocsijatol, hogy levegyen a polcrol ot kilo lisztet. Ezalatt

Viasarlo 2 kiveszi Vasarlo 1 kocsijabol az utolso kerti grillkésziiléket és elmegy. Pontosabban el
menne, de Vasarlo 1 feltartja és feleldsségre vonja.

Vésarlo 2 Vasarlo 1-hez : kifizette mar az arat ?

Vasarlo 1 : Nem.

Viasarlo 2 : Akkor ez még a bolté és én elvehetem.

Variansok :

L.

Vésarld 1 behuz Vasarlo 2-nek, majd szabdlyszerien 6sszeverekednek, mikdzben Osszetornek még
egy csomo arut.

I1.

Viasarlo 2 és Vasarlo 1 addig huzakodnak a kerti grillkésziiléken, mig az hasznavehetetlenné valik.
1.

Viasarlo 1 elmegy a vevdszolgalatra és bepanaszolja Vasarlo 2-t.

Megoldasok :

Nos, a2 megoldasokat el lehet sajatits



Ez egy Georg S. Wiest jaték

Ismerjuk meg
és ismerjiik el egymast
Szexualis ismeretek

12 - 13 éves kortol - iskolak részére.

Nem kivanhatja a tarsadalmunk azt, hogy elkeseredett
gyermekanyak vizbe, vagy latrinaba fojtsak ujjsziilotteiket,
ill., hogy egy lelketlen emberkereskedés épiiljon fel e fiatalok
szerencsétlenségét kihasznalva.

Kedves iskolaigazgatok ! Leveszem e neveleési
gondot a vallatokrol. Keressetek meg !

Ez egy Georg S. Wiest jaték

Szeretnéd megismerni a jovot 7 - hat, bizonyara ez az elsd gondolatod, amikor €
Jatékban részt vedzel. De e jaték nem az elke rlllfrre tlen jovot, a végzetes sorsot vetiti
eléd. Nem, lehetOséget tar fel eléd. Valasztast nyQjt. Mutatja az utak koziil azt is,
amire talan nem go‘_r_d.olt;ll) hogy vedd azt is figyelembe, am |l<or kivalasztod,
meghatarozod, irdnyodat | Ezek jellemzik a szerelmi horoszkopot.

Alapvetéen nagyon hlbés az, amikor a jat ék altal Amegnyltott lehetdség
bekovetkezésére varsz. Biztos lehetsz benne, soha sem fog magatél bekovetkezni !
Neked is tenned kell !

Ismerd fel a lehetdségeidet, melyeket a kartyak felvazolnak. Hasznald fel a napi
¢letedben, ami azt jelenti : €lj tudatosabban, legyél nyitott €s éber a koriilotted
torténtekkel kapcsolatban. Ez vezet €l egy () ut, egy 0 kapcsolat, egy 10j lehetdség



Ez egy Georg S. Wiest jaték

A zuzmobkat, amelyekhez a kombucha is tartozik az
élet, szinte, minden teriiletén hasznosithatjuk
mindennapjainkban.

Elelmiszerként

Umbilicaria pustulata

Gyljtés, tisztitas utan szodas vizzel megmossuk, megszaritjuk és megdroljiik.
Ezt a zuzmolisztet 50 - 50 %-ban keverjiik rozsliszttel és kenyérsiitéshez, vagy
cvibaksiitéshez hasznalhatjuk.

Gyogyszerként

Lobaria pulmonaria

Hatdanyagjai : Nyak és egyéb organikus savak, amelyek az emésztést
segitik.

Felhasznaldsa : Egész évben gylijthetd €s rendszeresen bronchitis ellen
hasznalhato.

Az iparban

Cladonia stellaris
Tobbnyire kertészetekben hasznaljak
kotozésre, ill. koszorukotésre.

Kozmetikumként
Evernica prunastri

Mumiak bebalzsamozasanal hasznalatos, mint kellemes illatd por. A
parfiimipar mint Mousse des chéne, ill. Mousse odorante ismeri.

Jatékos kozos kisérletezés keretében megtanulhatod e életet
ado6 zuzmok felhasznalasi lehetoségeit és
gazdagithatod sajit haztartisod, csaladod életét,

- megemlitve még e felhasznalési lehetéségek
egészségmegbrzo és betegségmegel6zo hatdsat is.



Ez egy Georg S. Wiest jaték

Szeresd ellenségeidet és nem lesznek !

Onismereti beszélgetések, életviteli taktikak, mind az, amivel egy
ember elképzeléseit sikerre viheti.

Egy embert kiismerni annyit jelent, mint 6t, vagy szeretni, vagy elfogadni. Elfogadni olyannak,
amilyen. Természetesen, az ember szeretne tobbet megtudni magarol. - sét, mégtobbet
embertarsairol ! A lényeg mégis csak az, hogy szeretném megismerni azt, ahogy masok engemet
megitélnek, milyen elére meghatarozott skatulydkba htiznak bele és természetesen én is legalabb
magammal szemben legyek 6szinte és ne jatsszam meg magamat. Hiszen ennek az ismerete visz el
oda, hogy eredményes legyek ugy a csaladban, mint a munkdmban, azaz, az életemben !

Mindenhol és mindenb6l tanulhat az ember, ha akar.
Az tnmegismerés az elsd 1épés a siker ttjan !

Miért ?
Mert, az életben érvényesiilni akarsz !
Ilyen egyszerii !

Azok az emberek, akiknek mi vagyunk a tAmaszai,
adjak nekiink az életben a biztonsagot
a nélkiil, hogy szamitanank ra.

I . £ "_
a [ _J ¥

A L o
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Sokrates egyik tanitvanya megkérdezte egyszer téle, hogy javasolna-e
azt, hogy meghazasodjon. Természetesen hazasodjal ! - valaszolta a
nagy mester. Ha jo asszonyt kapsz, boldog leszel. Ha nem jot kapsz,
filozofus leszel. - és ez utobbi biztos jo lesz az emberiségnek !



Ez egy Georg S. Wiest jaték
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A szabad szinhazak elfoglaljak az utcakat, tereket, iskoldkat, kocsmakat, cirkuszokat, parkokat és
szabadidOparkokat. Megtalalhatdo programjukon egy széles skalaja a kiilonboz6 jatékoknak a
reneszansztol, a hisztorikus jatékokon keresztiil, a ma experimentélo szinjatékaig. Lehetdséget nyujt
az onmegismeréstdl a politikai részvételig, mint résztvevd, nézo és mint alkoto.

Az egyiittérzes, a civilkurazs mindnydjunk személyes, vagy csoportos ligye. Magunkat és masokat
megérinteni, bevonni, egylitt Oriilni és Oromot nyujtani, a latokoriinket szélesiteni, a vilagot
megvaltoztatni. Ez az utcaszinhaz ! Néhany téma :
- az életet nem lehet patentirozni
- a globalizacié kozelrol
- masokkal megosztani, kozosen cselekedni
- egy igazsagosabb vilagért
- a fold-karta
- fejlodés és béke
- versek, viccek, mondak
- életiink a tiikkorben

Jelentkezzél és jatsszal !



Sziy

Szivesen varlak

Tarsadalmi osszefogas a
Szitletendo élet partolasaért

\

Fogjunk ossze
a sziiletendo életert !
- az Edesanya tdmogatdsdért !
- a gyermek jovojéert !
Fogjil ossze veliink !

Georg S. Wiest, Haleszi 5682., 2721 Pilis 06-70-5876261



Fpb Partys

A Wiest Iskolak havilapja.
Olvashato a http://donaukunst.webnode.com oldalon.
Kiadja Georg S. Wiest, Haleszi 5682., 2721 Pilis. 06-70-5876261 gswiest@xemail.de

Az ujsag Teret nyajt a Epigrammak http://gsw-epigrammen.over-blog.de blognak, melynek
témaja a magyar politikai és gazdasagi ¢élet bemutatdsa egy demokratikusan latd, gondolkodo
szemével, valamint a kiado kiadvanyai ismertetésének. Megjelenik havonta. Terjesztése ingyen
alkalomszertien torténik. Megrendelhetd viszont Onkdltségi aron. Vendégtudositokat szivesen
latunk.

wieschulen

http://donaukunst.webnode.com

Az iskola ajanlataban szerepel német és angol nyelvtanitas Skypén keresztiil, tovabba minden olyan
ismeretanyag, ami egy vallalkozas elinditdsdhoz ¢és eredményes vezetéséhez feltétlen sziikséges.
Erdemes az elképzelések feltarasaval ajanlatot kérni.

Eigenverlag Georg Wiest Sajatkiadd
http://artwiest.webnode.com

gswiest@xemail.de gswiest@t-online.de
06:70-5876261

Az Eigenverlag Georg S. Wiest Sajatkiado kiadvanyai :

George Salex : Bels6 Egészség ISBN : 978-963-08-3083-6 1.500,- Ft
George Salex : Kacagj és Gyogyulj ISBN : 978-963-08-5720-8 3.500,- Ft
George Salex : Szerelem Szex avagy... ISBN : 978-963-08-6193-9 3.700,- Ft
Bayer Emil : Csillagfényl Eziist Para ISBN : 978-963-08-7407-6  1.500,- Ft

Georg S. Wiest : A magyar iGazsagszolgaltatas ISBN : 978-963-08-7408-3  450,- Ft
Georg S. Wiest : Epilepszia avagy a bezart Iélek ISBN : 978-963-08-7837-1 450,- Ft
Georg S. Wiest : Der Strohmann Verl. Nr.: 001 let6lthetd
Georg S. Wiest : Gyilkosok ¢élete ? Kiad. szam : 002. letolthetd
Az ingyenes letoltések megtalalhatoak a http://gsw-forroo.webnode.com oldalon.
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lélekgyogyasz, pszichologus, a szinpadi mivészetek, a
dramaturgia és a német nyelv tanara,
kozgazdasz,
coacher.

Segités,

Lélekgyogyaszat,

Eletviteli tanacsadas,

Nevelési tanacsadas,

Német és angol nyelvtanitas,
Eletfilozofiai tanacsadas.

Zsurnalizmus,
Befektetési- és vallalati tanacsadas,
Krizismanagement,
Coaching.

- ra 7 |7 an 5 ) 4R 4 '
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Segltség kell ? Hivjal !

Profil

Mint tanar, kozgazdasz ¢és lélekgyogydsz, rendelkez
tapasztalattal, amely alkalmassa teszi 6t a sokszor lehet
avagy kiilso, kezelésére és megoldésara.

Hdegitség kell ?”
»Hivjal 1” - &llt ez a kétsoros hirdetés egy kulturalis
Természetesen egy telefonszam is hozza tartozott. Ez C

aki Gottmadingenben élt. Aki felhivta, hamar megallag
semmilyen anyagi érdek sem huzodott meg. Az akkor
mérten mas embereken segiteni. A miivész és kozga:
magat, akik az életiiket rendbe tették. Es ezen emberk
segitsenek, azokon, akiknek nem sikeriilt. Egy jobb jov:

A kovetkez6 ujsagok kiadodja
Tanzlandschaft 1985-t61

Pedagogiai és didaktikai levelek 1983-t6l
1zz6 Parazs 2004-t61
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Befektetési ajanlat

Eigenverlag Georg S. Wiest Sajatkiado

Haleszi 5682., H-2721 Pilis., E-mail : gswiest@xemail.de, Tel.: 0036-70-5876261

A fiatalok, valamint az idésebb nemzedék kiilonleges torddést igényel. Egyrészrél mar az életre
hivatottnak érzi magat a fiatalsdg, masik oldalrdl, viszont még sokat kell tanulniuk és segitségre
szorulnak.

Az id6ésebbek szintén segitségre szorulnak, viszont 6k ugyanakkor vagyakoznak arra, hogy
tudéasukat, tapasztalatukat még hasznélhat6 formaban tovabbadhassék.

A kiadd (ebben az esetben én) feladataul tiizte ki e két szélsé - az élet folyamatanak kezdeti és
végsd - nemzedékét dsszekapcsolni, mégpedig olyan modon, hogy az mindkét félnek hasznara
szolgéljon.

Hogyan érhetem el a fiatalokat ? CD, MP, IPON, stb. hasznélataval ! Es hogyan az idésebbeket ?
Szamitdégép, CD, MP, Laptop, Konyv felhasznéldsaval. Egyértelmiien megmutatkozott, hogy erre a
célra egy kiadot kell alapitani.

8.1. Tokesziikséglet euroban

Beruhazas nagysaga 37.001,-
- Sajat téke 19.334,-
+ Veszteség 2013 12.690,-
= Idegen toke 30.357.-
Sajat téke: 19.334,-
Stadidépiilet 4.000,-
Konyvtar 2.000,-
Infrastruktara 1.667,-
Kiadoi jogok 11.667,-

Ajanlat

121 db tékerészjegy lesz kiadva darabonként 250,- eur6 értékben. Ezek

vagy

a./ 4 % p.a. lesznek kamatoztatva. Visszafizetés 2016-t6] torténhet meg, minden egyéb jogok
kovetelhetdsége nélkiil.

vagy

b./ 2 % p.a. lesznek kamatoztatva és a befektetett tokerészjegy a kiado teljes vagyonabdl valo
vagyonrészesedésének aranyaban a nyereségbdl részesedik. A tokerészjegyek eladasa 2016-t6l lesz
lehetséges.

A tokerészjegyeket meglehet személyesen, vagy Treuhinder-en keresztiil
vasarolni.

Tovabbi informaciok Georg S. Wiest-nél.



Miért gondolod,
hogy te csinalod a gyermeket?

Miert gondolod,
hogy meggyilkolhatod azt, akit a teremtod adott ?

Miert nem oriilsz,
hogy a sziileid téged nem gyilkoltak le ?

Georg S. Wiest

Gyilkosok élete ?

Egy Georg Wiest konyv

Copy right by Georg S. Wiest, Haleszi 5682., 2721 Pilis
2007
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