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Bevezetés

Sokat gondolkoztam a 
vezetőgondolatomról. 

Leírjam-e, 
neírjam le ? 

Félreértik, vagy 
nem ? 

Szabadlevelet állítok ki a 
bűnösöknek ? 

Követem-e azt a keresztény gondolatot, hogy 
a bűnbánat megbocsátást eredményez ?

Több fényt ! 
- volt állítólag Goethe 

legutolsó szava. 
Ez jelentheti azt, hogy 

a fény felé tartva 
mégközelebb akart a fényhez kerülni, de 

kifejezője lehetett annak, hogy 
sötétségben volt és 

fényt szeretett volna.
A halálközeli élménybeszámolók javarésze 

arról tudósít, hogy 
egy alagútszerűn keresztül a 

fény felé tartanak. Hogy 
mi vár ott reájuk, az 
egy másik kérdés. A 

megtisztulás fénye, avagy 
a pokol tüzének....

Azt viszont 
nem tagadhatjuk, hogy 

tetteinket mindenesetben 
megelőzi gondolatunk. 

Ezért 
bátran hirdetem : 

Semmi sem számít, 
amit teszünk, 

csak is az, 
amit gondolunk !

„Fogalmak, 
mint jelen, mult, jövő, 

nem, 
csak is egyidejűség, létezik. 

A világmindenségben minden egyidőben történik.“



Több fényt !Több fényt !
Goethe utolsó szava.

A gondolat ereje, a tudás hatalma

Hogyan hatnak reánk gondolataink ? 
Hogyan hatnak reánk mások gondolatai ? 

Figyeltél már erre ? 
Amikor haragos vagy, rosszkedvű is vagy ? 

Jobban érzed magad, ha vidám emberek társaságában lehetsz ? 
Hatnak reád mások ? 

- viselkedésük, vidámságuk, rosszkedvük, kisugárzásuk, talán gondolataik ?
Befolyásolják mások gondolatai a te eredményeidet, viselkedésedet, életedet ?

A maják templomaikat - többtonnás építőköveiket - recitált imába foglalt gondolataikkal építették
fel. 

Segít neked az imába foglalt gondolatod ? 

A gyógyíthatatlan halálos beteg érthetetlen módon meggyógyul, mert meg akar gyógyulni. 

Segít neked az akaratod céljaid elérésében ? 

Gondolataink folyamatosan körbe vesznek bennünket, bennünk, velünkvannak. Mások gondolatai is
körbevesznek bennünket. 

Hatnak ezek vajon reánk ?

Mi egy gondolattengerben élünk ! Amit gondoltál,  az azonnal elkezd benned és környezetedben
hatni és törekszik megvalósulni. Ehhez természetesen keres és egyesül hasonló gondolatokkal. Így
felerősödve valósul meg, sokszor tudtunk nélkül ! Ezért fontos, hogy mit gondolsz. 

Vigyázz gondolataidra, mert megvalósulnak ! 

Gondolataid felemelhetnek, de meg is semmisíthetnek !
Minden gondolat a hasonló másik gondolatot húzza magához ! Ez magyarázza meg azt, hogy a
rossz emberekhez rosszak csapódnak, a jó embereket viszont jók veszik körbe. 

Azonos, az azonoshoz, zsák a foltjához ! 
- mondja a közmondás is.



Gondolattisztítás

Tanuld meg gondolataidat megtisztítani !
Gondolataid csak is a megkívánt eredményre irányuljanak és soha sem az elkerülendőre. Ha sokat
gondolsz a rosszra, még akkor is, ha azt elszeretnéd kerülni, bekövetkezik !
Ezért 

- figyeld gondolataidat és szavaidat a nap folyamán ! 
- Rendezd őket bizonyos élethelyzetekhez, cselekvésekhez !

- gondolatban éld át folyamatosan azt a sikert, amit elszeretnél érni !
- beszédedben csak is pozitív szavakat használj !

- használsz véletlenül negatív szavakat, állj meg és 
cseréld le azokat pozitívra ! 

- miközben gondolod

cserélni - cserélni
Segítségedre lehet az önhipnózis.
A lélek az, ami fontos. 

Amit gondolsz, az vagy !



A gondolataink világa

Egész létezésünk folyamán elküldjük gondolatainkat mások felé és ugyanakkor viszont fogadjuk is
a mások felénkirányuló gondolatait. Olyanok vagyunk, mint egy újratölthető elem, amelyik lemerül,
amikor  szétküldi  a  morfogeniai  mező mentén  a  gondolatait  és  fel  kell  ismét  tölteni  azt  mások
gondolataival. Amikor beszélünk, írunk, gondolkozunk, vagy más egyéb tevékenységet folytatunk,
kiadjuk magunkat - elhagynak gondolataink, mert, 

minden tevékenységet megelőz a gondolat. 

Egyéb  más  esetben  viszont  nyugalmi,  felvevő  állapotban  vagyunk.  Az  u.n.  nyugalmi,  felvevő
állapotban, átveszünk gondolati elemeket, amelyek nem minden esetben hasznosak részünkre, sőt
olykor károsak is lehetnek.
Sajnos vannak a gondolati világban - morfogeniai mező - megmérgezett gondolatok is.
Aki a nyugalmi, felvevő állapotában, akár csak egy órára is, kiteszi magát gyűlölködő, irigy, cinikus
korlátolt  emberek  befolyásának,  pl.  egy  szobában  tartózkodik  velük,  az  felveszi  ezeknek  az
embereknek a beteg, romboló, gondolatait, akaratlanul is. 
Ezek a gondolatok rombolóbbak és veszélyesebbek, mint bármely más méreg, mert hatásuk gyakran
csak napok múltán jelentkezik és akkor már tévedésből esetleg más okokra vezettetnek vissza, mint
ahonnan ténylegesen erednek.
Az  energiakiáramlási  állapotunk  természetesen  kimeríti  szervezetünket.  Jogos  igény  a  felvevő
állapot,  a  megpihenés.  Nem  mindegy  viszont,  hogy  mely  környezetben  történik  meg  az
energiafelvétel.  Nyugtalan  környezetből  és  ideges  emberektől  csak  koloncot  rakodhatunk
magunkra,  amit  aztán  napokig  cipelhetünk  magunkkal.  Ez  a  lelki  iga  befolyásolja  aztán
cselekedeteinket és
- más szemmel fogjuk az életet megítélni, mint eddig;
- hitetlenkedünk ott ahol reménytelinek kellene lennünk;
- terveink, amelyek nem rég még elérhető közelségben voltak, hirtelen távolbatűnőknek látszanak;
- elveszítjük reményünket és bátorságunkat;
- határozatlanok leszünk és talán olyan dolgokat fogunk vásárolni, amelyeket különben soha sem
vettünk volna meg.

Mást mondunk és mást cselekszünk, mint amik mi vagyunk ! 
És csak azért, mert felelőtlenül elővigyázatlanul kitettük magunkat a

kishitű tömeg befolyásának.
(Lásd a tömegpszichózist szervezett tüntetések alkalmával !)

Még sajnosabb, hogy vannak embertársaink, akik rossz, káros gondolatokat küldenek mások felé,
így mérgezvén meg azok életét. Háromféle módja van ezek ellen a kártevők elleni védekezésnek.
Építek  magam köré  egy  láthatatlan tükröt,  amelyik  visszaveri  a  kártékony gondolatokat.  Ez  a
legegyszerűbb és legrosszabb módja a védekezésnek.
Hagyom a  kártékony  gondolatokat  magamba  bejönni  és  a  bennem égő  szent  tűzben  elégetem
azokat. Ez a legnehezebb és legnemesebb módja a védekezésnek.
Rábízom a védekezést a Jóistenre :

Istenem ! 
Védjél meg minden gondolattól, befolyásolástól, küldeményektől,

tettektől, természeti csapástól, betegségektől és szellemektől, melyek
rosszak, rosszindulatúak és nekem vagy hozzámtartozóimnak 

valamilyen kárt vagy hátrányt akarnak okozni. 
Köszönöm kedves Istenem !



Igen hatékony és eredményes módja a védekezésnek.

Együtt élünk majd 7 milliárd emberrel ezen a földön. Ez hatalmas gondolati erő, amelynek nap mint
nap ki vagyunk téve, amelyik nap mint nap befolyásol bennünket Igyekeznünk kell munkánkat és
kapcsolatainkat úgy irányítani, hogy szellemileg és lelkileg mindig feltöltöttek és védettek legyünk.
Ezt pedig a saját gondolataink minőségével tudjuk a legjobban befolyásolni.

A jó és kellemes gondolatokat tápláló emberek eredményesek 
úgy munkájukban, mint a privát életükben, 

ők viszik a világot előre, képviselik a fejlődést.

Tanulj meg gondolkodni

A gondolatok tudatos, valamint tudatalatti célirányos egyesítését 

szuggesztiónak, 

ezen irányított gondolatok valósághű megjelenését, realizálását, 

hipnotizmusnak 

nevezzük.  Nem  kell  e  kifejezéseknél  semmi  rosszra  gondolni,  sem  félni.  A  hipnotizmus,
tulajdonképpen egy alváshoz hasonló állapotot jelöl meg, amit minden ember nap-mint-nap átél. -
lefekvés után, ill. felébredés előtt. 
Tehát,  a hipnotizált  ember elméje és lelke,  a koncentrált  gondolatok hatására,  alváshoz hasonló
állapotba kerül. A pszichológiában ezt úgy jelölik, hogy az ember elmeállapota és lelkivilága, az
agyműködés megváltozásának hatására, hasonlóan megváltozott állapotba kerül. Ezt a megváltozott
elme- és lélekállapotot minden eredményes ember napról-napra önmagában előhívja, azaz önmagát
hipnotizálja. Ezt nevezzük 

autoszuggesztiónak.

Az autoszuggesztió nem más, mint az önuralom kiteljesedése - hatalom saját magam felett ! Egy
képesség saját magamat gondolati úton úgy befolyásolni, hogy az bennem, mint a saját akaratom
jelenjen meg és cselekvéseimben kifejeződésre jusson.
Az önuralom megvalósul akkor, amikor cselekedeteimet okosan, értelmesen megtervezem, amikor
időmet  eredményesen  beosztom,  és,  amikor  akaratomat  megvalósítom,  azaz  erős  akarattal
rendelkezem. Mind ezek megvalósításánál nem csak a hideg mérlegelés, a tiszta felismerés az, ami
a  segítségünkre  van,  hanem  mi  tudatosan,  vagy  tudatalatt  az  autoszuggesztiót  is  használjuk,
segítségül hívjuk.

Saját akaratunk az, az alap, amire 
életünk összes eredményét felépíthetjük.



Figyelembeveendő

Sajnos az autoszuggesztiót a mindennapi életben gyakran negatív értelemben is használjuk.

Ne csináld azt !
Ne félj !

Ne rettegjél !
Katonadolog !

Nem is olyan rossz !

Beszélnünk kell az esetleges testi és lelki elváltozásokról is az 

önhipnózis 

esetében. Ilyenek pl. a
Érzéki élmények, amelyek megjelenési formája függ a hipnotizálás mélységétől.

megtévesztések
beképzelt jelenségek
testi változások

Pozitív  érzéki  megtévesztésről  beszélünk,  ha  egy  nemlétező  objektum mégis,  mint  létező  lesz
elismerve.
Negatív  érzéki  megtévesztésről  beszélhetünk  akkor,  ha  a  meglévő,  jól  érzékelhető  objektum,
mégsem lesz felismerve.
Erős autoszuggesztió  esetén előfordulhatnak testi  elváltozások, különösen érzékeny embereknél,
helyi vértódulások hajszálérvérzésekkel formában.



Tevékenységi és felvevő állapot

A tevékenységi, tehát az erő állapotában olyanok vagyunk, mint egy mágnes, amelyik a maga köré
vont mágneses mező segítségével az idegen gondolatokat eltereli. Míg a felvevő állapotunkban ki
vagyunk téve minden gondolati behatásnak.
Azt gondolhatnánk, legyünk mindig az erő állapotában. Az erő állapotában lévő emberek támadóak
és törekvőek. Ők jutnak a legkönnyebben és a legeredményesebben a világban előre. De mind ezek
ellenére mégsem jó, ha állandóan az erő állapotában vagyunk. Aki mindig csak előre tör és mindig
kiad mindent magából, kimerül és értékes és hasznos gondolatokat taszít el magától. Kell olyan
időszaknak is lennie, amikor a szellemi feltankolás megtörténik. 

Minél alaposabban kicserélődnek a gondolataink annál jobb.

Az, az erő állapotában lévő, aki minden idegen gondolatot vívóállásban fogad, aki sohasem vesz
időt  új  gondolat  megismerésére  az  ismeretlen  fogékony  befogadására,  aki  a  valószínűtlent  a
lehetetlennel  összecseréli,  akinek  csak  a  saját  korlátozott  ismeretanyaga  az  egyedüli  mérvadó,
annak szükségszerűen le  kell  merülnie  és  szellemileg  el  kell  szegényednie.  Ugyanakkor  az,  az
ember,  aki  mindig  felvevő  állapotában  befogadó  marad,  mindig  a  legutolsó  véleményhez
csatlakozik,  terveit  egy  gúnyos  mosolygást  követően  azonnal  elveti,  hasonló  egy
szennyvízvezetékhez,  amelyiken  minden  piszok  és  trágya  keresztülfolyik,  egészen  addig,  amíg
minden cső eldugul és teljesen lehetetlen lesz kezdeményező pozitív erőket kiküldeni.

Az erő állapotában kell a világ társadalmában lennünk és 
egy alaposan előkészített egyedüllétben kell 

befogadóknak lennünk.

Az, aki más emberek gondjával-bajával foglalkozik,  annak igen nagy szüksége van a meditatív
egyedüllétre. 

A sajnálkozást és az együttérzést, mint olyant, 
ki kell törölni a tudatból, 

mert ezek elveszik az erőt és nem marad energia a valódi segítésre.
Egy  előadó,  aki  pár  órán  belül  egy  fontos  előadást  fog  tartani,  nem  veheti  át  egy  utcaseprő
munkáját,  pusztán  sajnálkozásból,  mert  kiadja  azt  az  energiáját,  ami  szükséges  lenne  az
előadásához, amivel valószínű sok-sok emberen tudna segíteni.
Az,  aki  állandóan  emberek  között  van,  szükségszerűen  az  idegen  atmoszférában,  csak  kiad
magából. 

A  legkárosabb  viszont  az,  ha  valaki  állandóan  együtt  él  egy  alacsonyabb  szellemi  szintről
származóval,  mert  az  időről  időre  visszatérő  egyedüllétben,  a  feltankolás  időszakában,  az
alacsonyabb szellemi  erők fognak dominálni,  függetlenül  attól,  minek nevezzük a kapcsolatot  :
testvér, szülő, gyermek, házastárs, stb. Két ember közül, 

akik szoros emberi kapcsolatban élnek 
mindig a finomabb, az értékesebb, a magasabbrendű fog szenvedni és

veszíteni, mert ő felvevőképesebb. 

Miközben az alacsonyabb szellemi képességű, csak egy részét képes a neki küldött gondolatokból
átvenni és felfogni, a többi gondolat reménytelenül elveszik !



A hited ereje

A te tested is, mint minden élő szervezeté, sejtekből van felépítve. 

Ezeknek a sejteknek mindegyike egy önálló egységet képez, 
saját résztudattal, önálló élettel és saját feladattal. 

Testednek  minden  sejtje  lélegzik,  táplálkozik  és  dolgozik  szervezetedért,  tudatalattid  megfelelő
irányítása szerint.
Testednek  szervei  speciális  szervcsoportokat  alkotnak  egy  magasabb  cél  érdekében.  Munkájuk
végzéséhez megkapják a tudatalattidtól az utasításokat, rendelkeznek egy u.n. sejtcsoport-tudattal és
csak is azt hajtják végre, amit ez a tudat nekik előír. Ezek a sejtcsoportok képezik a sejtállamokat, a
szervek összességét, azaz a testedet.
A gyógymeditációd  alkalmával  tudatosan  felveszed  a  kapcsolatot  a  sejtcsoportjaiddal,  egymást
követően folyamatosan küldesz nekik erőt,  és szeretetet,  egészséget és harmóniát,  biztos lehetsz
benne,  hogy  ezek  a  sejtcsoportok  gondolataidat  és  pozitív  impulzusaidat  az  egyes  sejteknek
továbbítják. E sejtek ezáltal intenziválják tevékenységüket és magasabb teljesítményt nyújtanak, így
nő és nő saját teljesítményed harmonikusan, folyamatosan.
Mivel  megjelenésed  és  minden  egyes  sejted  láthatóan  tükrözi  fogja  alkotó  gondolataidat  és
érzelmeidet, ezért igen rövid idő alatt felépíthetsz magadnak egy új, egészséges testet, szervezetet.

Tehát a kezedben van a jövőd. 

A testedben pillanatonként megújuló és
újraszületendő sejteket 

feltöltheted építő-teremtő erővel, azaz 

folyamatosan belülről kifelé haladva 

életvidámságot, egészséget és harmóniát 

valósíthatsz meg.

(Lásd George Salex : Belső Egészség. Kapható http://artwiest.webnode.com   © by BW)

http://artwiest.webnode.com/


Meditativ gyógyulás

Lélegezz nyugodtan, mélyen és tudatosan.

Belégzéskor gondold két ütemben

Praa-na

Kilégzésnél meditáld négy ütemben

Krisz-ti-szí-ve

A nyugalom beáltával kezdődik a gyógyítás.

Gondolj a semmire. Gondolj a semmire. 

Hagyd az Isteni Gyógy-energiát magadra hatni. Hagyd az Isteni Gyógy-energiát magadra hatni. 

Erőlködés nélkül, akarás nélkül, kutatás nélkül Erőlködés nélkül, akarás nélkül, kutatás nélkül 

merülj el. merülj el. 

Csak Csak 

hagyd történni azt, aminek történnie kell.hagyd történni azt, aminek történnie kell.

A gyógyítás végén elmondhatod érzéseidet, ha akarod. 
Legyél 

boldog, 
nevess, 
szeress, 
bízzál !

Ha úgy gondolod, tiszteleted jeléül, valami anyagi aprósággal kifejezheted elégedettségedet. Nem
kötelező !



Azoknak, akik még többet akarnak

Útrakelek
A kacagás hazájába megyek

Ez egy utazás, amelyik nekem új erőt ad és új életet nyújt

Ez az én utazásom, mosolyországomba
Ott egyesülök a kozmikus mosollyal

Feltöltődöm
határtalan vidámsággal és az isteni boldogsággal

Mindegy, hogy mitől vagyok levert, mindegy, hogy pillanatnyilag mitől szenvedek és mi fáj, -
tudom, ennek van egy értelme, 

nekem mutatja az utat

Felismerem, - nem arról van szó, ahogy én akarom
A lényeg a kacagás

Elfogadom az életet, olyannak, amilyen
Átélem a csodálatos nevetést

Itt van életem folyama

Látom világosan magam előtt
Elvezet engem mosolyországba

Napsütéses táj
Zöld mezők, vidám lankák és a távolban mosolyog rám 

A kék tenger
Végtelenség, csöndes kuncogás, harsány nevetés, vad kacagás

A napsütésben csilingel kacajom folyama
Csodálatos nyugalom tölt el a mértékletes nevetésétől

Állandóan megélem kacajom folyamát
Sem ember, sem más élőlény, bár merre nézek

Csak is a folyamatosan ömlő kacajom, amelyik mosolyországba vezet

Kacajom egyesül a vidámsággal
Lelkem megtér az isteni őserőhöz

Nyugalom van
Csak kacajom csöndes folyama hallatszik

Gyengéden csilingel csillogó életem
Kacajom a barátom



Megbízom benne
Úgy érzem, hogy egyéniségem része

Minden nyugodt, minden békés
Csak is csöndes kacajom van itt

Kacajom a barátom
Már régóta ismerjük egymást

Hirtelen már emlékszem
Régen nem kacagtam jóízűen

Emlékszem, világosan
Védekeztem a kacagás ellen

Minden áron komoly akartam maradni
Keserves, erőtpazarló vállalkozás

Ma már tudom, rábízhatom magamat a kacagásra
Nem kell ellene védekeznem

Csak is akkor érem el életem célját, ha 
hagyom kacajom folyamát folyni

De tudom,
Semmi sem volt ok nélkül az életemben

Mindennek van értelme
Akkor is, ha én ezt nem mindig ismertem fel

A komolyságnak is, meg a szomorúságnak is van értelme

Elfogadom az életet olyannak, amilyen
Nem akarok ezentúl mindig komoly maradni,

Hanem nevetek ott, ahol lehet

Olyan nyugodt és békés vidám életem folyama
Megfigyelem, amint vidáman folyik mosolyország felé

És elfog egy harmonikus vidámság

Minden olyan nyugodt és békés

Boldog vagyok, szabadnak érzem magam
Csodálatosan védettnek érzem magam, ha kacagok

Itt állok vidám életem folyama előtt
Elfog a boldogság és belevetem magam

Átölel a nevetés élménye
Tisztán látok mindent



Szükségem van a nevetés folyamára
Egyesülök vele

Elfog a boldog kacagás öröme
Felszabadultnak érzem magam

Hagyom magamat a kacajtól elragadtatni
Nem erőlködöm, hagyom a vidámságot hatni

Belemerülök a kacajáradatba, hagyom, hogy rám hasson

Micsoda csodálatos érzés
Csodálkozva állapítom meg, hogy magam is kacagok

A kacajáradat magával visz
Nem kell erőlködnöm

Rengeteg harmónia, béke, boldogság

Csodálatosan könnyűnek érzem magam, amikor kacagok
És ez a kacagás, most már érzem, 

Az én életem a sorsom

Csodálatos
Egyszerűen csak kacagni kell

Minden harmonikus, minden békés, oldott vidámság
Rábízom magam a kacagásra

Ez a kacaj elvezet engem az isteni harmóniához

Erőt merítek ebből a kozmikus vidámságból
Napról napra vidámabb leszek,

Napról napra jobban érzem magam

Nyitott vagyok az isteni vidámság felé
Minden sejtem átérzi a kacaj energiáját

Keresztülmegy rajtam
Egyesülök a harmóniával mosolyországban

Gyógyulok
Ismét vidám vagyok



Georg S. Wiest

Mint  tanár,  közgazdász  és  lélekgyógyász,  rendelkezik  Georg  S.  Wiest  olyan
pszichoterápiai  tapasztalattal,  amely alkalmassá  teszi  őt  a  sokszor  lehetetlennek
tűnő konfliktusok, legyen az belső, avagy külső, kezelésére és megoldására.
„Segítség  kell  ?”  „Hívjál  !”  -  állt  ez  a  kétsoros  hirdetés  egy  kulturális  és
programtájékoztató újságban 1985-ben. Természetesen egy telefonszám is hozzá
tartozott.  Ez  Georg  Wiesté,
egy  magyarországi  svábé
volt,  aki  Gottmadingenben
élt.  Aki  felhívta,  hamar
megállapíthatta,  hogy
szokatlan  hirdetése  mögött

semmilyen anyagi érdek sem húzódott meg.
Az  akkor  43  éves,  tényleg  megpróbált  a
lehetőségeihez  mérten  más  embereken
segíteni. A művész és közgazdász azokhoz az
emberekhez  számította  magát,  akik  az
életüket  rendbe  tették.  És  ezen  emberek  -
gondolta  ő  -  kell,  hogy  a  többieken
segítsenek,  azokon,  akiknek  nem  sikerült.
Egy jobb jövő érdekében.

A következő írások kiadója 

Pedagógiai és didaktikai levelek 1983-tól 
Tanzlandschaft 1985-től 
Izzó Parázs 2004-től
Buch Wiest könyvkiadó 2014-től
KerzenLicht 2017-től

Segítek neked !
Georg S. Wiest

Életfilozófiai-életviteli tanácsadó

Érdeklődsz ? Vedd fel velem a kapcsolatot !
2019 február

06-70-5876261
gswiest@xemail.de
gswiest@t-online.de
gs.wiest@yahoo.de
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Levertség ?

Fáradt vagy, szédülsz, zúg a füled, nem tudsz koncentrálni ?
Depressziós vagy, nyugtalan, vagy nem tudsz aludni ?

Erősíteni szeretnéd az immun-rendszeredet ?
Vérnyomásingadozásaid vannak ?
Nem működik a jobbik feleddel ?

Elégedetlen vagy az életeddel ?
Hogy néz ki a családi életed ?

Féltékeny vagy, csalódott ?
Gyógykoplalni szeretnél ?

Stressz ?
Szerelmi bánat ?
Egészséges vagy ?
Szexuális gondok ?

Sötéten látod jövődet ?
Jól kijössz embertársaiddal ?

Vágyol a szerencsére, harmóniára ?
Minden rendben a munkahelyeden ?

Vágyol biztonságra, szeretetre, szenvedélyre ?

Vagy
csak egyszerűen segítséget keresel ?

Segítek neked !
Georg S. Wiest

Életfilozófiai-életviteli tanácsadó

Nevettél már ma ?Nevettél már ma ?
A nevetés a legjobb gyógyszer ! - olcsó és könnyű bevenni !A nevetés a legjobb gyógyszer ! - olcsó és könnyű bevenni !

http://donaukunst.webnode.com
http://artwiest.webnode

http://netepi.webnode.com
http://gsw-forroo.webnode.com
https://dasauge.de/-georg-wiest/
www.facebook.com/georg.wiest

www.linkedin.com/in/georg-wiest-ba-2645142
www.xing.de/georg.wiest

www.twitter.com/  A  rtwiest
www.facebook.com/george.salex.21
www.facebook.com/emil.bayer.94
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http://gsw-forroo.webnode.com/
http://netepi.webnode.com/
http://artwiest.webnode/
http://donaukunst.webnode.com/


Mibe kerül mind ez ?

Képességemet arra, hogy segíthessek az embereknek, ingyen kaptam a
Jóistentől

Ingyen adom neked is tovább.

Természetesen a felmerülő anyagi költségeket, mint pl. 
utazási költségek, tananyag, é.i.t., azokat neked kell állni.

Lehetőség van Skypén keresztüli találkozásra is. És, 
az szinte ingyenes.

Megvagy elégedve a segítségemmel, nem áll semmi utadban azt
anyagiakkal is kifejezni, 

- ha helyzeted ezt megengedi.

Segítek neked !
Georg S. Wiest

Életfilozófiai-életviteli tanácsadó

gswiest@xemail.de
06-70-5876261

Egy segítés, amit nem bánsz meg !
Velem mindenről, a főzéstől az ezotérián keresztül, egészen az

atomenergiáig, mindenről beszélhetsz 
– csak politikáról nem !

A Te megelégedettséged az én sikerem !

Becsületes árak, azoknak, aki azt meg tudják fizetni.

1 óra = 6.000,- forint

A munkadíj a megbízáskor átutalandó.

mailto:gswiest@xemail.de


Most szeretnéd tudni, hogy működik mindez ?

Két lehetőség áll előtted, segítségemet igényelni.

Nyíltan, vagy titkosan.

A titkos esetében elmeséled gondodat-bajodat és én megmondom, hogy
tudok-e segíteni.

A nyílt esetében szintén elmeséled gondjaidat, 
bemutatod esetleges orvosi papírjaidat és én megmondom, 

hogyan tudok segíteni.

Mindkét esetben egy már megkezdett orvosi kezelést tovább kell
folytatni.

Számíthatsz egy alapos elemzésre, esetleg teszteket kell kitöltened és
aztán közösen megbeszéljük a segítség útját.

Néhány példa, a teljesség igénye nélkül, a lehetséges esetekről.

A stressz-szituációkat elakarod kerülni
Vezetői felelősséget kell átvenned

Nehéz döntéseket kell hoznod
Fontos döntések előtt állsz

Elégedett akarsz lenni
Fejlődni akarsz
Túlterhelt vagy

Szép családi életet akarsz
Szeretni akarod a munkádat

Vezetési stílusodat akarod javítani
Felelősséget akarsz az életben vállalni

Személyes kapcsolataidat akarod erősíteni/javítani

Te neked muszáj, Te vagy, Te akarsz, Te állsz....

Segítek neked !
Georg S. Wiest

Életfilozófiai-életviteli tanácsadó

gswiest@xemail.de
06-70-5876261

mailto:gswiest@xemail.de


KatalogKatalog
BW Buch WiestBW Buch Wiest

http://donaukunst.webnode.com

0036-70-5876261

© by Georg Wiest,   gswiest@xemail.de

Vásárlás/Zu kaufen : 
http://artwiest.webnode.com   0036705876261   gswiest@xemail.de

HuHu
http://donaukunst.webnode.com

CD-Könyvek (E-Books):CD-Könyvek (E-Books):
LyrikLyrik
Bayer Emil       : Csillagfényű Ezüst Pára ISBN : 978-963-08-7407-6 Ft. 1.500,-
Bayer Emil       : Embernek lenni ISBN : 978-615-80069-6-5 Ft. 5.100,-
Bayer Emil       : Perc a végtelenben Kiadói szám G.015 Ft. 6.800,-

Epik/ParabelEpik/Parabel
George Salex    : Szerelem Szex avagy... ISBN : 978-963-08-6193-9 Ft. 3.900,-
Georg S. Wiest : Epilepszia avagy a bezárt lélek ISBN : 978-963-08-7837-1 Ft.    450,-
Georg S. Wiest : Pszichógrammok ISBN : 978-963-08-9400-5 Ft. 5.100,-
George Salex    : Kombucha ISBN : 978-963-08-9698-6 Ft. 2.400,-
Georg S. Wiest : 204 kérdés ISBN : 978-615-80355-6-9 Ft. 6.300,-
Georg S. Wiest : Szabadság ISBN : 978-615-80355-5-2 Ft. 6.300,-

Az Idők Tanúja sorozatAz Idők Tanúja sorozat
Georg S. Wiest : A magyar iGazságszolgáltatás ISBN : 978-963-08-7408-3 Ft.    450,-
Georg S. Wiest : Gyógyítóink ISBN : 978-963-08-9878-2 Ft.    450,-
Georg S. Wiest : K und K ISBN : 978-963-08-9877-5 Ft.    450,-
Georg S. Wiest : Tanítóink ISBN : 978-615-80069-1-0 Ft.    450,-
Georg S. Wiest : Money, money, money... Kiadói szám G.025 Ft     450,-

Wiest UnterrichtWiest Unterricht
Georg S. Wiest : Vállalkozom ISBN : 978-615-80069-4-1 Ft. 6.300,-
Georg S. Wiest : Politikus leszek-vagyok ISBN : 978-615-80069-5-8 Ft. 3.900,-
Georg S. Wiest : Kérdések Kiadói szám :  G.013 Ft. 5.100,-
Georg S. Wiest : A Kilincspucoló ISBN 978-615-80355-8-3 Ft. 7.300,-

EzoteraEzotera
George Salex    : Belső Egészség ISBN : 978-963-08-3083-6 Ft. 1.500,-

http://donaukunst.webnode.com/
http://donaukunst.webnode.com/


George Salex    : Kacagj és Gyógyulj ISBN : 978-963-08-5720-8 Ft. 3.600,-
Georg S. Wiest : A bezárt lélek ISBN : 978-615-80355-2-1 Ft. 4.900,-

KépeskönyvekKépeskönyvek
Bayer Emil       : Pozsonyi Túra 1964 Kiadói szám : G.017 Ft     450,-
Bayer Emil    : Felvidéki Túra 1939 Kiadói szám : G.018  Ft.    450,-
Bayer Emil    : Soproni út 1962 Kiadói szám : G.019 Ft.    450,-
Bayer Emil    : Nyári Túra 1963 Kiadói szám : G.021 Ft.    450,-

GedankenGedanken
Georg S. Wiest : Gyilkosok Kiadói szám : G.002
Georg S. Wiest : Csönd Kiadói szám : G.003
Georg S. Wiest : Z-betű Kiadói szám : G.004
Georg S. Wiest : Művészetem Kiadói szám : G.006
Georg S. Wiest : Jövőnk Kiadói szám : G.007
Georg S. Wiest : Migrén Kiadói szám : G.008
Georg S. Wiest : Menedzser Kiadói szám : G.011
Georg S. Wiest : Szociális társadalom Kiadói szám : G.016
Bayer Emil    : Esküvő a pokolban Kiadói szám G.020
Bayer Emil    : Az Orvos Kiadói szám : G.022
Bayer Emil    : Teichmann Irén Kiadói szám : G.023
Dr. Bayer Emil : Álomképek Kiadói szám : G.024
Georg S. Wiest : Mechamizmus Kiadói szám : G.026
Georg S. Wiest : Nem Európai Kiadói szám : G.027
Georg S. Wiest : Gondolom Akarom Kiadói szám : G.028

 PRPR
Georg S. Wiest : Szív letölthető
Georg S. Wiest : Szexismeret letölthető
Georg S. Wiest : Miért letölthető
Gedanken és PR letölthetőek/downloadbar ingyen/kostenlos : http://gsw-forroo.webnode.com 

Vásárlás : 
http://artwiest.webnode.com   06705876261   gswiest@xemail.de
Általános szerződési és szállítási feltételek megtalálhatóak az artwiest oldalon. A megrendelt árút,
előzetes megbeszélés alapján, Budapesten is át lehet venni.

Partnert keresünk zsebkönyvek kiadásához.

Bizz' Istenben és segíts a rászorulókon !

DeDe
http://donaukunst.webnode.com

Epik/ParabelEpik/Parabel
George Salex    : Kochen mit Kombucha ISBN : 978-615-80355-3-8 € 27,80
Georg S. Wiest : Mein Leben ISBN : 978-615-80355-4-5 € 22,70

Wiest UnterrichtWiest Unterricht
Georg S. Wiest : Der Kirschenjunge ISBN :978-615-80069-0-3 € 17,-
Georg S. Wiest : Einführung in die Heimatkunde ISBN : 978-615-80069-2-7 € 17,-
Georg S. Wiest : Unterwegs mit Dom Aloiso ISBN : 978-615-80069-3-4 € 17,-

http://donaukunst.webnode.com/


Georg S. Wiest : Kinderrechte für Deutschlehrer ISBN : 978-615-80069-9-6 € 17,-
Georg S. Wiest : Kinderrechte für Deutschlernende ISBN : 978-615-80355-07 €   8,-
Georg S. Wiest : Texte Verstehen ISBN : 978-615-80069-7-2 € 23,-
Georg S. Wiest : Arbeitsblätter f. Texte Verstehen ISBN : 978-615-80069-8-9 €   8,-

EzoteraEzotera
Georg S. Wiest : GW Entspannung ISBN : 978-615-80355-0-4 € 25,-

BildbändeBildbände
Georg S. Wiest : Stimmung 1 ISBN : 978-615-80355-7-6 € 75,-

GedankenGedanken
Georg S. Wiest : Der Strohmann Verlagsnummer : G.001
Georg S. Wiest : Ungarische Rhapsodie Verlagsnummer : G.005
Georg S. Wiest : Kinderrechte Verlagsnummer : G.009
Georg S. Wiest : Meine Kunst Verlagsnummer : G.010
Georg S. Wiest : Didaktik Verlagsnummer : G.012

Gedanken und PR letölthetőek/downloadbar ingyen/kostenlos : http://gsw-forroo.webnode.com 

PRPR
Georg S. Wiest : Warum downloadbar

Zu kaufen : 
http://artwiest.webnode.com   0036705876261   gswiest@xemail.de

Allgemeine  Lieferbedingungen  an  der  Seite  artwiest.  Die  gekaufte  E-Books  kann  man,  nach
vorheriger Anmeldung in Budapest persönlich abholen

Verlagspartner wird für Taschenbuchausgaben gesucht.

Vertrau` auf Gott und rette den Verdrängten !

FilmeFilme
http://donaukunst.webnode.com

HuHu
ElőadásokElőadások
Georg Wiest      : BE Ohm https://vimeo.com/235135790

https://youtu.be/dR8APiAiJSQ
BE Ohm  mp4  02,43  Hu

Georg Wiest      : BE Agy https://vimeo.com/235479325
BE Agy  mp4  03,37  Hu

Georg Wiest     : Generációk https://youtu.be/AtHN9RtVKVA
Generációk mp4  04,56  Hu

Georg S. Wiest  : Felolvas Sz.Sz.A... https://youtu.be/9AHtL7hQlt4
Felolv Sz.Sz.A...   mp4   17,33  Hu

DemókDemók
George Salex    : Szerelem Szex Avagy... https://vimeo.com/231983567

Sze Sze Av...  mp4  02,24  Hu

https://vimeo.com/231983567
https://youtu.be/9AHtL7hQlt4
https://youtu.be/AtHN9RtVKVA
https://vimeo.com/235479325
https://youtu.be/dR8APiAiJSQ
https://vimeo.com/235135790
http://donaukunst.webnode.com/


Georg S. Wiest : Szabadság https://vimeo.com/226901159
Szabadság mp4  02,55 Hu

Bayer Emil    : BWF-Csillagfényű https://vimeo.com/308267345
Csep  mp4  1,01 Hu

Bayer emil        : Embernek lenni a Jóisten árnyékában https://vimeo.com/232937883
Embernek  mp4  02,49  Hu

Georg S. Wiest : Pszichógrammok https://vimeo.com/235006653 
Pszichógramm  mp4  02,44  Hu

George Salex    : Belső Egészség https://vimeo.com/235558044
Belső Egészség  mp4  02,24  Hu

Georg S. Wiest : 204 kérdés https://vimeo.com/238084430
204 kérdés mp4  02,54  Hu

Georg S. Wiest : A bezárt lélek https://vimeo.com/239657755
Bezárt lélek mp4  4,20  Hu

MegMegbízásokbízások
D.E. : A cinege https://youtu.be/md_OYF_4TdE
D.Z.L. : Sorakozó https://youtu.be/MzpqY1Tpf-E
GSW. : BWF-Méi-1 https://youtu.be/LQ_J3yWsZNI

Jótelj mp4  4,09  Hu

DeDe
VorträgeVorträge
Georg S. Wiest : Mein wahres Wesen https://vimeo.com/228825406

Mein wahr Wes  mp4  05,56  De
Georg S. Wiest : Die Seele https://vimeo.com/233963943

Die Seele  mp4  06,57  De
Georg S. Wiest : Selbstheilung https://vimeo.com/236279320

Selbstheilung  mp4  08,06  De
PRPR
Georg S. Wiest : Gründung 3 https://vimeo.com/228676509

Gründung 3 mp4  02,11 De
Georg S. Wiest : Beschwerden eines Emanzi-Gegners https://vimeo.com/231252060

Beschw EmanzGeg   mp4  01,10  De
Georg S. Wiest : Warum Sx https://youtu.be/dg9pzmRh-mo

https://vimeo.com/255868548
Warum Sx  mp4  1,43  De

DemosDemos
Georg S. Wiest : Mein Leben https://vimeo.com/227688311

Mein Leben mp4  03,59 De
Georg S. Wiest : GW Entspannung https://vimeo.com/229069706

GW Entspannung  mp4  03,06  De
Georg S. Wiest : Kochen mit Kombucha https://vimeo.com/233276254

KochKomb  mp4  03,14  De
Georg S. Wiest : Kinderrechte https://vimeo.com/237555951

Kinderrechte mp4  02,18  De
Georg S. Wiest : Der Kirschenjunge https://vimeo.com/237767184

Der Kirschenjunge  mp4  03.55  De
Georg S. Wiest : Unterwegs mit Dom Aloisio https://youtu.be/_szzxNEJTNQ

Unterwegs  mp4   4,00  De
Georg S. Wiest : Texte verstehen https://youtu.be/M3mlCvVVNNY

Texte verst.   Mp4   04,27   De

https://youtu.be/M3mlCvVVNNY
https://youtu.be/_szzxNEJTNQ
https://vimeo.com/237767184
https://vimeo.com/237555951
https://vimeo.com/233276254
https://vimeo.com/229069706
https://vimeo.com/227688311
https://vimeo.com/255868548
https://youtu.be/dg9pzmRh-mo
https://vimeo.com/231252060
https://vimeo.com/228676509
https://vimeo.com/236279320
https://vimeo.com/233963943
https://vimeo.com/228825406
https://youtu.be/LQ_J3yWsZNI
https://youtu.be/MzpqY1Tpf-E
https://youtu.be/md_OYF_4TdE
https://vimeo.com/239657755
https://vimeo.com/238084430
https://vimeo.com/235558044
https://vimeo.com/235006653
https://vimeo.com/232937883
https://vimeo.com/308267345/settings
https://vimeo.com/226901159

